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Oferta curso Emergencias Sanitarias

Contenido del curso de Atencién primaria (RCP) de Emergency First Response

El curso de Atencion primaria (RCP) de Emergency First Response
ensefa a los participantes cOmo responder a emergencias gue ponen en
peligro la vida. El curso se centra en la atencidon primaria mediante una
combinacion de desarrollo de conocimientos, desarrollo de habilidades y
escenarios de practica para garantizar que los participantes consigan la
confianza en su capacidad para proporcionar cuidados cuando se
presenta una situacion de emergencia.

Las habilidades de Atencion primaria (RCP) que se ensefian en este curso son:
« Evaluacion de la situacion

« Precauciones generales — Proteccion ante la transmision de enfermedades, incluyendo el
uso de barreras

o Evaluacién primaria
» Respiracion de rescate
e Resucitacion cardiopulmonar (RCP)

« Manejo de una obstruccion de las vias aéreas en un paciente consciente y en un paciente
inconsciente

e Manejo de una hemorragia grave
e Manejo del shock
e Manejo de una lesion de la médula espinal
« Habilidades recomendadas
o Entrenamiento con Desfibrilador Externo Automatizado (DEA)

o Orientacion al uso de oxigeno de emergencia
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Contenido del curso de Atencion secundaria (primeros auxilios) de Emergency First Response

El curso de Atencién secundaria (primeros auxilios) de Emergency First
Response trata de lesiones y enfermedades que no ponen
inmediatamente en peligro la vida. Los participantes se centran en la
evaluacion secundaria y los primeros auxilios mediante el desarrollo de
conocimientos, el desarrollo de habilidades y los escenarios de
practica.

Las habilidades de atencion secundaria que se ensefian en este curso son:
« Evaluacion de lesiones
« Evaluacion de enfermedades
e Vendajes

« Entablillado para dislocaciones y fracturas

Incluye un apartado de Referencia sobre los siguientes temas: Reacciones alérgicas,
contusiones, quemaduras, quemaduras quimicas, RCP (adulto, nifio, bebé),
Atragantamiento (adulto y bebé), picaduras de concha cono, picaduras de corales,
medusas e hidroideos, cortes, lesiones dentales, problemas diabéticos, dislocaciones
y fracturas, lesiones eléctricas, lesiones en los 0jos, preparacion de un botiquin de
primeros auxilios, lesiones por espinas de peces, congelaciones, agotamiento por
calor, golpe de calor, ataque cardiaco, hipotermia, evaluacion de enfermedades,
evaluacion de lesiones, picaduras de insectos, mordeduras de pulpos,
envenenamientos, respiracion de rescate (adulto, nifio, bebé), rasponazos,
convulsiones, mordeduras de serpiente, mordeduras de arafa, distensiones y
esguinces, infarto cerebral, lesiones relacionadas con la temperatura, mordeduras y
picaduras venenosas y hoja de registro de evaluacion de enfermedades.
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La manera mas efectiva de trasladar a un accidentado de buceo
a la camara hiperbarica, por no decir la unica efectiva es hacerlo
con suministro continuo de oxigeno puro al 100%.

Recordar también que desde el inicio, en el curso de Open Water

ya se decia que todo accidente de buceo tendra que ser tratado

con administracion de Oxigeno al 100%.

Todos los buceadores deberian conocer las técnicas para su correcta administracion.

Como podeis comprobar son tres cursos independientes, pero podemos juntarlos y
realizarlos como uno. Estos cursos si se realizan de forma independiente su coste

estaria en unos 300 euros.
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En el precio del curso se incluye:

- Material Tedrico.

- Seguro del Alumno.

- Certificacion oficial e internacional.
- Certificado de horas del curso.

- Diploma.

Documentacion necesaria:

- Tres fotografias tamano carné.
- Una fotocopia DNI.
- Rellenar y firmar el expediente de Alumno.

Los interesados tendréis que comunicarmelo, para solicitar que me envien el material
necesario para cada alumno, y Yo os lo pueda remitir a vuestro domicilio, este curso
no necesita inmersiones y la duracion del mismo es de unas 10 a 12 horas

presénciales y unas 10 a 15 horas de estudio no presénciales.

Los cursos de Emergency First Response han sido aprobados y cumplen
las normas de entrenamiento de primeros auxilios y RCP del SEMICYUC
Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Criticos y Unidades Coronarias
de Espafia
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